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キネシオテーピングの基本的な貼り方をわかりやすく指導します！

今回テーピングとサポートウェアーの商品説明も行います。
スポーツの秋を元気に楽しく、健康的に満喫しましょう！
　日時　　　　平成29年　9月24日(日)
　　　　　　　ＡＭ１０：００　～　１２：００

　場所　　　　ふじわら整骨院内　Ｐ６台（岡山市東区西大寺松崎157-7）

　講師　　　　ふじわら整骨院院長　藤原　靖真
キネシオテーピング協会　公認指導員　
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　会費　　　　１，５００円　(キネシオテープ5ｃｍ　1個込)
　定員　　　　　10名（　要予約　）
　持参品　　　　よく切れるはさみ、Ｔシャツ、半ズボン、筆記用具

参加申し込み　ふじわら整骨院まで　ＴＥＬ　０８６－９４３－８７４
